EMBERI EROFORRASOK
MINISZTERIUMA

Az illegalis hulladékégetés human- és kirnyezet-egészségiigyi
kockazatai

A levegé védelmérél sz616 306/2010. (XI1.23.) Korm, rendelet 4.§-a értelmében:
»11los a légszennyezés, a diffiz forras kornyezetvédelmi kévetelményeknek nem
megfelelé miikodtetése miatt fellépd levegéterhelés, valamint a levegd lakossagot
zavard biizzel val6 terhelése, tovabbd a levegd olyan mértékii terhelése, amely
légszennyezettséget okoz.”.

Tovabba a 306/2010. (XI1.23.) Korm. rendelet 27. §-a szerint;
»(1) E § rendelkezéseitl jogszabaly eltéréen rendelkezhet.
(2) Hulladek nyilt téri, vagy a hulladékok égetésének feltételeit rogzits jogszabalyban
foglaltaknak nem megfeleld berendezésben toriénd égetése, a haztartisban keletkezé
papirhulladék ¢s veszélyesnek nem minésiil6, kezeletlen fahulladék héaztartasi
berendezésben torténd égetése kivételével tilos. Nyilt téri hulladékégetésnek mindsiil,
ha a hulladék - az elemi kér kivételével - barmilyen okbal kigyullad.

(3) Labon 4llé nGvényzet, tarlé és novénytermesztéssel Ssszefiggésben keletkezett
hulladék nyilt téri égetése tilos.”

Az Orszagos Tlizvédelmi Szabalyzatrdl sz616 54/2014. (XII. 5.) BM rendelet 225.§ (1) pontja
értelmében:

»(1) Ha jogszabaly masként nem rendelkezik, a labon allo névényzet, tarlo,
novénytermesztéssel Osszefiiggésben és a belteriileti ingatlanok hasznalata sorin
keletkezett hulladék szabadtéri égetése tilos.”

A fenti rendelkezések alapjan az illegdlis hulladékégetés magédban foglalja illegalis
hulladéklerakok felgyujtasat, avar és mas kerti hulladékok, parlagteriiletek és mezdgazdasagi
hulladékok, illetve haztartasi tiizeldberendezésben valo hulladékok & getését is.

Napjainkban nagyon sokféle mianyagot hasznalunk, mely jelen van a ruhdinkban, a
hasznalati és berendezési targyainkban, épitdanyagokban és miianyaggal csomagolunk. Ennek
kovetkeztében a mianyag zacskok, eldobhaté mianyag palackok képezik a haztartasi
hulladék egy részét. A miianyagok lassan bomlanak le a természetben, ha pedig elégetjiik
oket, szennyezik a levegét €s Karosithatjdk az egészségiinket. A fahulladékok tobbsége
kiilonb6z6 gyanta és lakk maradvanyok mellett faanyagvédé anyagokat - biocidokat - is
tartalmazhat, igy égésiik soran szintén jelentés kdros anyag kibocsatassal kell szamolni.

A kdzszolgaltatas keretében elszallitott telepiilési hulladék Osszetételének felét a KSH 2015-
es adatai alapjan papir (13,4%), miianyag (13%) és bio hulladékok (22,5%) teszik ki.

A kozel multban, a lakossagi szektorban nagyon sokan tiizeléanyagot valtottak takarékossagi
celbol, igy a gazfelhasznalas csokkenésével parhuzamosan a szilard biomassza felhasznalas
folyamatos, a lignit mennyisége jelentds novekedést mutat a 2008-2012. kodzotti idészakban,
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Szerencsére a novekvo trend az utébbi harom évben megtort, az enyhébb telek okozta kisebb
tizelbanyag sziikséglet miatt. A lakossagi (szilard) tiizelésnek a gaztiizeléshez képest
jelentdsebb a szilard szennyezbanyag kibocsatasa. Ez a levegd aeroszol terhelésének
szamottevd ndvekedéséhez vezet, ezaltal jelentds egészségkarosité hatdssal bir. A probléma
jelentéségét tovabb néveli, hogy a szildrd tiizeldanyagokat (szén, fa, biomassza) sokszor
keverik a hiztartidsban keletkezd hulladékokkal.

A haztartisokban keletkezé hulladékok koziil kalyhakban, illetve udvaron nyilt térben
leggyakrabban elégetett anyagok a kovetkezok:

milanyag italcsomagolds és egyéb PVC milanyaghulladék

textilipari hulladékok

import balas hasznalt ruha

miigyantat, mlanyagot, festéket tartalmazd farostlemez, rétegelt lemez, butor és
nyilaszaré (igynevezett , kezelt fa”)

gumiabroncs

kébelek

kerti hulladékok

szines, fényes papir hulladékok

faradt olaj, lizemanyag

A hulladékok égetésekor egyrészt szamolnunk kell az anyagi 6sszetételébdl eredd karos anyag
kibocsatassal, masrészt a nem tokéletes égés, a relative alacsony égetési hémérsékletnél
keletkezd, illetve felszabaduld karos melléktermékek jelenlétével is:

A szén-monoxid a szénvegyiiletek tokéletlen égése soran képzddik
A szilard részecskék az égetés talan egyik legkritikusabb légszennyezd anyagai

Nitrogén-oxidok az égetés soran a levegd €s a hulladék nitrogén tartalmanak
oxidacidjabél szarmazik

Hidrogén-klorid és hidrogén-fluorid savas gézok mennyisége a hulladékban 1évé
klor és fluor tartalomtol fligg

A Kkeén-dioxid kibocsatds a hulladékban, barnaszénben, lignitben 1év6 kén-tartalom
fiiggvénye

A mianyag tartalmui hulladékok égetése soran nagyon sokféle, mérgezé és rakkeltd
hatasu égéstermék keletkezik (illékony szerves vegyiiletek (VOC), policiklikus
aromas szénhidrogének (PAH), poliklérozott bifenil-szirmazékok (PCB),
dioxinok, furdnok, ftaldtok, ketonok, aldehidek, szerves savak, alkénck és egyéb
szerves vegyiletek).

A hulladékok égetése soran jelentds a fém-kibocsdtds is, mivel a hulladékokban 1évé
fémtartalom Iényegesen meghaladja a hagyomanyos tiizeléanyagok fémtartalmat. A
fémek jelentds része az égés soran gazhalmazallapotba megy 4t, majd a lehiilés soran,
rarakodik  (kondenzalodik) a porszemcsékre. A nehézfémek 80-90%-a a 2
mikrométernél kisebb szemcséken taldlhaté meg (Cd, Zn, As, Hg, Ni, Pb, Cr).

A dioxinok, a furdn szarmazékok, valamint a fiistben jelenlévé fémek az €gés soran keletkezo

porral egyiitt lelilepednek a talajra, a ndvényzetre, és a taplaléklanc révén is bejuthatnak az
emberi szervezetbe,
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Mire figyeljiink:

& Haszndljunk megfeleld tiizeléanyagot (hasitott, lehetbleg szaraz tiizifa, fabrikett,
fapellet, kezeletlen papir)

© Haszndljunk a lakéingatlannak és az alkalmazott tiizeldanyagnak megfeleld
tiizeldberendezést

© Fokozzuk a lakdépiilet energiahatékonysgat (homlokzati szigetelés, nyildszarok
cseréje)

& Ne égessiink hulladékot és erre hivjuk fel a kdrnyezetiinkben 16k figyelmét is,
tekintettel az egészségkarosité hatasra!

©  Ha a szomszédunk hulladékkal tiizel, az alabbi jogszabalyok lehetnek a segitségiinkre:
- 306/2010. (XIL.23.) Kormény Rendelet 36. § részletezi a levegotisztasag-védelmi
tigyekben eljaré hatdsagokat
- apanaszokrol €s a kozérdek( bejelentésekrdl sz616 2013. évi CLXV. Térvény

Forras:
http://burningissues.org/lukebiomass.html
http://www.bcairquality.ca/reports/agttobsc.html

http://www.epa.gov/ttn/chief/eiip/techreport/volume03/iiil6 apr2001.pdf
http://levego.hu/sites/default/files/kiadvanvok/Ne epesd el.pdf

http://futsokosan.kormany.hu/
http://net.jogtar.hu/ir/gen/hjegy doc.cgi?docid=A1300165.TV

http://net.jogtar.hu/jr/gen/hjegy doc.cgi?docid=A1000306.KOR
Kerti hulladékégetés

Altaldban a kerti hulladékkal (avar, finyesedékek és gallyak) a bennikk 1évé
vegyszermaradvany is elég, valamint sok esetben a meggyujtott zold mellé mianyag és egyéb
haztartasi szemét is keveredik, tovabb fokozva a kibocsatott légszennyezd anyagok
egészségkarositd hatdsat. Az avar égetése soran nagy mennyiségben keletkezik szén-monoxid,
kisméretii részecske (PM), nitrogén-oxidok és kiilonféle szénhidrogének (metil-etil-keton,
etil-benzol, sztirén, fenol, dioxinok, benz[a]pirén).

A komyezet védelmérdl sz6lé 1995 évi LIIL torvény lehetdséget ad az 6nkormanyzatoknak,
hogy szabdlyozzak az avarégetést:
»48. § (4) A telepiilési 6nkormdnyzat képvisels-testiiletének hataskorébe tartozik:
h) a haztartasi tevékenységgel okozott légszennyezésre vonatkozd egyes sajatos, az avar és
kerti hulladék égetésére vonatkozo szabalyok rendelettel t6rténé megéllapitasa,”

Amennyiben egy teleplilésen az 6nkorméanyzat nem alkot rendeletet az avarégetésrol,
alapértelmezésben a tevékenység tilos, ha pedig alkotott rendeletet, az abban eléirtakat kell
betartani.

Megoldas lehet a komposztdlds, hiszen a szerves eredetil anyagok és hulladékok szinte
kivétel nélkiil komposztalhatok, igy valamennyi kerti hulladék és az avar is. A komposztalas
sordn nem szennyezzilk a levegbt, nem karosodik egészségiink, mindemellett értékes
humuszhoz, névényi tragyahoz jutunk. A komposztalas folyamata 4ltaldban 1 év, de bizonyos
novények komposztalasa évekig eltarthat.

A kertben képzodott zoldhulladék elszallitisa is megoldas lehet, példaul a Févarosi
Kozteriilet Fenntartdé Zrt. 2005 6ta gyiijti Budapest mind a 19. keriiletében a kerti
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zoldhulladékot. A vidéki telepiiléseken a helyi kozszolgéltaténal érdemes érdeklédni a
z6ldhulladék elszallitasanak lehetdségeirdl.

A z6ldhulladek elszallitisat a hulladékgazdalkodasi kozszolgéltatas végzésének feltételeirdl
sz016 385/2014. (XIL 31.) Korm. rendelet szabalyozza.

Forras:
http.//www.ltvtrans.hwhir_10/illegalis-hulladeklerakas.php
http://www.szon.hu/ongyilkos-szokas-az-avaregetes/184296
http://www.alsoors.hu/komposzt/tanacsado.pdf

http://www.fkf.hu/portal/page/portal/fkfzrt/hulladekkez/szelektiv_gyuijtes/zoldhulladek gvyuit
es

Az égetés soran keletkezo leggyakoribb légszennyezé anyagok jellemzoi és
az emberi egészségre gyakorolt hatésai

A szén-monoxid (CO)

A szén-monoxid szintelen és szagtalan, a levegénél konnyebb, erbsen mérgezd gaz, a
szénvegyiiletek tokéletlen égése soran képzddik. Mind zart térben, mind szabad levegén
kockazati tényezd. Zart térben fokozottan veszélyes, hiszen ott kénnyen fSldusulhat. A
stirlisége csak 3-4%-al kisebb, mint az ugyanolyan hémérsékletii levegoé, igy a zart terekben
a magasabb részeken fog el6szor felgyiilemleni.

A szén-monoxid (CO) egészségkdrosité hatdsa

A szén-monoxid gyengiti a vér oxigénszallito képességét, oxigénhianyos allapotot okozhat. A
szén-monoxid mérgezés tiinetei a fejfajas, hanyas, stlyos esetekben eszméletvesztés és halal -
bar a rovid ideig tarté expozici6 hatésa visszafordithato.

Az idilt hatdsok tiinetei: fejfajas, szédiilés, dlmatlansdg, szivtaji fajdalmak, idegrendszeri
tiinetek, a szivinfarktus gyakorisagdnak ndvekedése. A haldlos CO mennyiség fiigg a kortdl,
az altalanos egészségi dllapottdl (killdsndsen veszélyes szivbetegség esetén) és az érintett
személy aktualis oxigénsziikségletétol.

Forras:

WHO Air quality guidelines for particulate matter, ozone, nitrogen dioxide and sulfur
dioxide, Global update 2005, Summary of risk assessment
http://www2.sci.u-szeged.hu/eghajlattan/lev _egeszseg.pdf

Komyezethigiénia jegyzet (szerk.: Dr. Szoboszlai Sandor, Dr. Kriszt Balazs.) A légkori
levegd szennyezettsége fejezet (10-27. oldal) Kérnyezetgazdalkodasi agrarmémsk képzés
BSc., Szent Istvan Egyetem, G6dolls, 2015

Aeroszolok (Particulate Matter: PM)

A szilard részecskek az €getés talan egyik legkritikusabb légszennyezé anyagai. A légkori
aeroszol egy diszperz kolloid rendszer, levegében (mint diszpergalé kozegben) eloszlatott
finomszemcsés (10pum alatti részecske &tmér6ju) szilard vagy folyékony halmazallapotu
anyagok gy(ijtdneve. Néhany 6ra idGtartamtol legfeljebb két hétig tartozkodnak a 1¢ gkorben.

Az aeroszolokat szemcseméretiik alapjan hdrom nagy csoportra lehet bontani: a 10
mikrométer atmérdjii szemcséket ,.durva” részecskéknek (PM10) nevezik, ezek a szemesék
lejutnak az alsé légutakba. A 2,5 mikrométernél kisebb atmerdjll, |, finom” részecskék
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(PM2,5) alkotjék a belélegezheté frakciot, ezek mar lejutnak a tiidé légholyagocskaiba is. A
legkisebb részecskék a rovid élettartamu (alig 1 6ra), Aitken-féle részecskék, melyeknek

atmérdje kisebb, mint 0,08um. Ezek, a tiidé léghdlyagocskain keresztiil bekeriilnek a
véraramban, igy a belsé szervekbe is.

Az aeroszolok egészségkarosité hatdsa

Az aeroszol terhelés rovidtdvi emelkedése izgatja a nyalkahartydkat, konnyezést,
orrviszketést, kohogeést és nehézlégzést vélthat ki. A tiiddben felszivodva helyi gyulladdsos
folyamatot indithat el, tovabba a véraramba bekeriilve elinditja a véralvadas folyamatat,
aminek kovetkeztében vérrogosodés léphet fel. Ennek kovetkezménye a sziv-érrendszeri
betegségek szdmanak novekedése a szennyezett napokon, a legsillyosabb kimenetel az
érelzarédas (embodlia), ami haldlos kimeneteldi is lehet. Novekszik az asztma és a krénikus
légesohurut fellangolasok miatti orvoshoz fordulasok szama is.

Hosszu tavi egészséghatasai: a varhaté élettartam jelentds csdkkenése, sziv- és érrendszeri,
valamint légzészervi betegségek, tiidoérak kialakulasa. Irodalmi adatok tamasztjak ala, hogy a
kozlekedés eredetii leveg6szennyezés (magaban foglalva az aeroszol terhelést is) a forgalmas
utak mentén €16 lakossag kdrében nagyobb mértékben fejti ki a karos hatasokat. A WHO
szerint az aeroszolok jelenléte még a legalacsonyabb koncentracidban is karos.

Tovabbi problémét jelent, hogy az aeroszolok feliiletéhez toxikus szennyezéanyagok
kotodhetnek. Ilyenek a dioxinok, a policiklikus aromés szénhidrogének (PAH-ok), a
nehézfémek, stb. A PAH-ok 95%-a a finomszemcsés anyagokhoz (PM,s) kétédik. Egyes
policiklusos aromds szénhidrogének nemcsak toxikusak, hanem karcinogének is és becslések
szerint a tiidorak kockazatat 7,8-szeresére névelik.

Forras:

WHO Air quality guidelines for particulate matter, ozone, nitrogen dioxide and sulfur
dioxide, Global update 2005, Summary of risk assessment
http://www.tiszta.levego.hu/pm10.htm]

Kornyezethigiénia jegyzet (szerk.: Dr. Szoboszlai Sandor, Dr. Kriszt Balazs.) A légkori
levegé szennyezettsége fejezet (10-27. oldal) Kornyezetgazdalkodasi agrarmémok képzés
BSc., Szent Istvan Egyetem, G6dol16, 2015

Venkataraman C, Friedlander SK. Source resolution of fine particulate polycyclic aromatic
hydrocarbons — using a receptor model modified for reactivity. J AirWaste Management;
1994; 44: 1103-08.

Zmirou D, Masclet P, Boudet C, Dechenaux J. Personal exposure to atmospheric polycyclic
hydrocarbons in a general adult population and lung cancer assessment. J Occup Environ Med
2000; 42(2): 121-6.

Baek SO, Field RA, Goldstone ME et al. A review of atmospheric polycyclicaromatic
hydrocarbons: sources, fate and behaviour. Water, Air Soil Pollution, 1991:60: 279-300.

Nitrogén-oxidok

Az ¢getés soran a levegd €s a hulladék nitrogén tartalménak oxidacidjabol szarmazik. A
nitrogén-oxidok nagyon reakcioképes gazok, melyek kulcsszerepet jatszanak az 6zon és a
fotokémiai szmog egyéb osszetevdinek keletkezésében. A kén-dioxid mellett meghatarozé a
szereplk a savas esOk kialakulasaban is, és igy az erdk pusztuldsdban.

Nitrogén-oxidok egészségkarosité hatasa

A nitrogén-oxidok légzdszervi megbetegedésekkel ¢&s tiidoproblémakkal hozhatdk
osszefliggésbe. A nitrogén-oxidok magas koncentracioja valosziniileg hozzajarul a sziv- és
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tidébetegségekhez, tovabba csokkenti a szervezet ellenalld képességét a léguti fertdzésekkel
szemben. Allatkisérletek alapjan a nitrogén-oxidok magas koncentricioja felgyorsithatja a
rakos betegségek lefolyasat.

A nitrogén-dioxid és reakcidtermékei csokkentik a tiidéfunkciot, és kilonféle légzdszervi
tinetek kockazatat novelik. Rendkiviil magas koncentracidi esetén a légutak dsszesziikiilnek
mind az asztmas, mind a nem asztmés egyéneknél. Az asztméasak ugyanakkor érzékenyebbek
a nitrogén-dioxidra, mint az egészségesek. Kimutattak, hogy a forgalmas utak mentén €16
emberek koziil tobben valnak asztmassa.

Forris:

WHO: Health Aspects of Air Pollution with Particulate Matter, Ozone and Nitrogen Dioxide,
2003

WHO Air quality guidelines for particulate matter, ozone, nitrogen dioxide and sulfur
dioxide, Global update 2005, Summary of risk assessment

Kornyezethigiénia jegyzet (szerk.: Dr. Szoboszlai Sandor, Dr. Kriszt Baldzs.) A légkori
levegd szennyezettsége fejezet (10-27. oldal) Komyezetgazdalkodasi agrarmémok képzés
BSc., Szent Istvan Egyetem, Godsllo, 2015

PETERS, J. M. ET AL. A study of 12 Southern California communities with differing levels

and types of air pollution. 1I Effects on pulmonary function. American journal of respiratory
and critical care medicine, 159: 768775 (1999)

Kloridok és Fluoridok

A hidrogén-klorid (HCI) és a hidrogén-fluorid (HF) savas gazok mennyisége a hulladékban
1évé klér és fluor tartalomtol fiigg, altaldban a hulladékokban magas ezen anyagoknak az
aranya.

Kloridok és Fluoridok egészségkdrosité hatdsai

A hidrogén-klorid a tiid6t krositja és a krénikus hérghurut kialakulasaban jatszik szerepet. A
hidrogén-fluorid hosszan tarté, magas koncentracioju expozicidja fluorézist okozhat, ami
elsdsorban a csontrendszert karositja.

Kén-dioxid

A kén-dioxid klasszikus szennyezéanyagnak nevezhetd, mivel egészségkarositd hatdsa mar a
szénre alapozott ipari forradalom elterjedése 6ta megfigyelhetd, kibocsatésa a hulladékban
lévd keén-tartalom fiiggvénye. Alapveté szerepet jatszik a savas-esok kialakulasaban,
veszélyes a vizi él6vilagra nézve.

A kéndioxid egészségkarosité hatdsai

A kéndioxid az €16 szervezetekre nézve mérgezé hatasu. Tisztan belélegezve fulladésos halalt,
kis mennyiségben légzési nehézséggel jar6 mérgezési tiineteket okoz. A kéndioxid izgatja a
nyalkahdrtyat, a légz8 rendszert, horgd osszehizodast, kronikus hérghurutot és csdkkent
légzésfunkcidt okoz.

Az expozicié sordn a légzdszervi, sziv- és érrendszeri betegek éllapota rosszabbodhat. Az
asztmas, a kronikus tiid6- és szivbetegek sokkal érz¢kenyebben reagilnak a SO, okozta
légszennyezettségre.

Forras:
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WHO Air quality guidelines for particulate matter, ozone, nitrogen dioxide and sulfur
dioxide, Global update 2005, Summary of risk assessment '
Kornyezethigiénia jegyzet (szerk.: Dr. Szoboszlai Sandor, Dr. Kriszt Baldzs.) A 1égkori
levegd szennyezettsége fejezet (10-27. oldal) Komyezetgazdalkodasi agrarmémok képzés
BSc., Szent Istvan Egyetem, Gods1lé, 2015

Szerves vegyiiletek

Az illékony szerves vegyiiletek (VOC), policiklikus aromas szénhidrogének (PAH),
poliklorozott bifenil-szarmazékok (PCB), dioxinok, furdnok, ftalatok, ketonok, aldehidek,
szerves savak, alkének és egyéb szerves vegyiiletek keletkezhetnek az égetés soran.
Legtobbjilk bioakkumulaciora hajlamos, azaz feldisulhatnak szervezetiinkben. Szamos
vizsgalat tadmasztja ald, hogy egyes vegyiiletek karosithatjdk az immunrendszert,
kromoszémakhoz kapcsolédnak, daganatos megbetegedéseket idézhetnek eld, megzavarjik a
hormonhaztartast, viselkedésbeli valtozasokat okozhatnak és cstkkenthetik az intelligenciat.

1liékony szerves vegyiiletek (VOC) egészségkdrosité hatdsa

Elsbsorban a szem, az orr és a torok nyalkahartyajat izgatjak. Salyosabb esetekben fejfajast,
koordinaciés zavarokat €s hanyingert idézhetnek eld. Hosszativon az illékony szerves
vegyliletek - melyek egyuttal potenciélis rakkeltd anyagok is - karosithatjdk a majat, a vesét
¢s a kozponti idegrendszert.

Egészséghatas szempontjabol a formaldehid (CH,O) az egyik legveszélyesebb VOC. A
nyalkahartya, kotShartya felszinéhez kotédik, a szdvetek fehérjéit elroncsolja, nehézlégzést,
kdhogést, faradsagot, borkiiitést, komoly allergias tiinetek okozhat. Huzamos expozicio soran
bronchitis alakulhat ki. A formaldehidet az Egészségiigyi Viligszervezet Nemzetkdzi
Raékkutatasi Hivatala (WHO, IARC) humén karcinogénnek mindsitette.

A masik igen jelentds egészségkarositd hatasu illékony szerves vegyiilet a benzol, mely
szintén human karcinogén vegylilet. Az emberi szervezet lipidekben gazdag szoveteiben
(idegrendszer, csontveld, mellékvese, zsirszévet) halmozodhat fel. Kronikus mérgezésben
vérképzoszervi elvaltozasok, fehérvériiség, nyirokszervi daganatok fejlodhetnek ki,

Gyakorlatilag nem éllapithaté meg olyan expoziciés szint, melynél nem okoz
egészségkockazatot.

Policiklikus aromas szénhidrogének (PAH) egészségkdrosité hatdsa

A policiklusos aromas szénhidrogének olyak vegyiiletek, amelyek Osszekapcsolédd aromés
gyurikbol dllnak. A szerves anyagok tékéletlen égésekor keletkeznek. Kdmyezetszennyezo
anyagként azért jelentosek, mert a PAH vegyiiletek egy része bizonyitott karcinogén, mutagén
és teratogén hatdssal is rendelkezik.

A finom részecskék révén a tiidébe keriilve karositjak a tiid sejtjeit. A daganatkeltd hatdson
kiviil tobb PAH vegyiilet kdrositja az immunrendszert is. Az egészségkarositd hatdsok
megismerése érdekében szamos vizsgalatot végeztek kisérleti allatokon. Ezek alapjan
allatokban a benz[a]antracén papillomdkat okozott a gyomorban, tovabba tiidd tumort idézett
eld. Helyileg adagolva a benzo[j}fluorantén a bor felszinén papillomat és karcindémét okozott
ndstény egerekben. A tiid0 szdveteiben ndstény patkdnyokndl, a benzo[j]fluoroantén és
benzo[k]fluorantén laphamrakot indukélt. A benzo[a]pirén kitettség szintén tiidé papillomat
¢s tiidorakot okoz, tovabba bér karcinémat. Belégzéssel légeséd papillomat és karcinomat okoz
horesdgokben, pikkelysejt karcindmat patkanyokban.
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Poliklorozott bifenil-szdarmazékok (PCB) egészségkdrosité hatdsa

A poliklorozott bifenilek (PCB), tobb kiort tartalmazé szerves vegyiiletek, melyekben a
kloratomok egy bifenil gy(ir(ihtz kapesolodnak. Jelenlétiikre elsdsorban transzformatorokbél
szarmazé hulladék olajokban, illetve hulladék-kondenzatorokban szamithatunk.

A PCB-k toxikussiga, illetve bomlasa a kloratomok szamatdl és helyétdl fiigg. A PCB
vegyilletekrdl ismeretes, hogy toxikusak, mutagének és mérgezdek a reprodukciora nézve. Az
EPA, WHO - JARC és DHHS (USA Egészségiigyi Minisztériuma) a PCB-ket allatokban
bizonyitottan, emberben valoszinusithetéen rakkeltdnek tartja. PCB kitettség bér és szem
elvaltozasokat, légzészavarokat, tiidSkarosodasokat, cs6kkend immunreakcidkat, valamint maj-,
vesekarosodast okoz. A terhes nok PCB kitettsége fejlédési rendellenességeket, kiildnosen
idegrendszeri kdrosodasokat okozhat a sziiletendd gyermeknél.

Az akrolein egészségkdrosito hatdsa

Az akrolein vagy akrilaldehid a legegyszeriibb telitetlen aldehid, mely f8ként fa, pamut vagy
papir (celluloztartalmi anyagok) égésekor keletkezik. Szdmos egyéb anyag, példaul
polietilén, polisztirol, olajok, illetve zsirok égetésekor is létre johet. Rendkiviil irritald gaz,
borfeliiletet, a szemet, a nyalkahdrtyakat és a légutakat ingerli, erbs kohogést,
borholyagosodast, tiidévizeny6t okoz.

A vinil-klorid egészségkdrosité hatdsa

Természetben nem fordul eld, szintelen, enyhén édeskés szagu, narkotikus hatésu, gyulékony
gaz. A WHO, IARC és az EU besoroldsok szerint is 1-es kategoriaji, bizonyitott humaén
rakkelté anyag. Akut toxicitdsa kicsi, belélegezve azonban narkotikus hatdsu, szédiilést,
fejfajast, eszméletvesztést okoz. Irritalja a szemet, a bort és a 1égzészerveket. Hatéssal lehet a
kdzponti idegrendszerre, a majra, a 1épre, a vérképzo szervekre.

Dioxinok egészségkdrosité hatdsa

A dioxinok a dibenzodioxin-vegyiiletek koz¢ tartoznak, amelyekben a benzol gyiiriik t&bb
hidrogénatomja helyén kloratom talalhato. Leginkabb klérozott miianyagot tartalmazé
hulladékok, fa, szénhidrogénck nem eléggé magas hémérsékleten torténd, tokéletlen égése
sordn keletkeznek. A dioxinok porszemcsék felilletére tapadva a kdmyezeti levegdbél is
bejuthatnak az emberi szervezetbe. Az egészségre gyakorolt hatdsat illetéen az egyik
legveszélyesebb vegyiiletcsoport, mivel a dioxinok perzisztensek a kornyezetben és fel is
halmozodhatnak az emberi szervezetben. Egészséghatas szempontjabol a tetraklor-dibenzo-p-
dioxin (2,3,7,8-TCDD) a legfontosabb, mivel a besorolésa szerint hivatalosan allatokban és
emberben egyarint bizonyitottan rakkeltd. A t6bbi poliklérozott dibenzo-para-dioxin nem
sorolhatd a human karcinogén vegyiiletek kozé.

A poliklérozott dibenzo-p-dioxinok (PCDD) vegyiiletekr6l a rékkeltd hatasok mellett az
eddigi kutatasok alapjan ismert, hogy karositjik az emberi immunrendszert, a Seveso-tragédia
utin végzett kutatds szerint a méjmiikédés atmeneti zavarat, a kézponti és a periferialis
idegrendszer kdrosoddsat, sot hosszt tdvon cukorbetegséget és endometriézist okoznak.
Szamos egyéb emberi egészséget karositd hatas ismert, pl. pajzsmirigymiikédés-zavar,
gyermeken fogzoménc-fejlodési rendellenességek és a szaporodasi képességek (normalis
fi/lany sziiletési arany megvaltozasa) karosodésa is.

Réakkelté hatdsuk, magas toxicitdsa, és perzisztens tulajdonsaguk miatt kémyezeti
koncentraciojukra a legszigoribb hatarértékek lettek elbirva.
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Pal Karolyné: Miianyaghulladékok égetése, Miiszaki kényvkiado Budapest 1990, ISBN 963
593 384 3, Orszagos Miiszaki Informacios Kézpont és Konyvtar Budapest, 1998
http://'www.muszeroldal.hu/assistance/Legszennyezok hatasai.pdf
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http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/15345345?dopt=Abstract

Fémek

A hulladékok égetése soran jelentds fém-kibocsatassal is kell sziamolni, mivel a
hulladékokban lév6 fémtartalom lényegesen meghaladja a hagyomanyos tiizeléanyagok
fémtartalmat. A fémek jelentds része az égés soran gazhalmazillapotba megy 4&t, majd a
lehiilés soran, kondenzalodik a porszemcsékre. A nehézfémek 80-90%-a a 2 mikrométernél
kisebb szemcséken taldlhatok meg, igy azok lejuthatnak a tiid6 léghdlyagocskaiba is.

Kadmium egészségkdrosité hatdasa

A kadmium a legmérgezobb elemek kozé tartozik, veszélyességét fokozza, hogy a vesében
raktarozodik. Legtobb vegyiiletét minden nemzetkdzi szervezet rakkelté anyagkeént sorolja be.
Meérgez0 hatassal van a vesére, a majra, befolyasolhatja a csontsuriiséget, a heréket, és
megzavarhatja a hormonalis és az immunrendszer, valamint a sziv- és érrendszer mitkodését
is. A kadmium emellett felhalmozodik az emberi és Allati szervezetben. A kadmium
felszivodasa a gyomor-béltraktusbol gyorsan végbemegy, lerakoddsa utian a vesében és a
majban még évek miilva is kimutathat. A kadmium felhalmozédasa a szervezetben gyengiti
az immunrendszert, tiidogyulladasra, tUdétagulatra és a horgdk gyulladasira, iziileti
gyulladésok kialakuldsara hajlamosit, illetve eldsegiti ezeknek a betegségeknek a kialakuldsat.
Csontrendszer, idegrendszer és nyéalkahartya kérositd hatdsa van. A kadmium korlatozottan
atjut a méhlepényen, valamint a vér-agy géaton is.

Az emberi szervezetben tortén$ felhalmozédasa esetén 4ltalinos tiinet: a féradtsag,
ingerlékenység, szomjusagérzet fokozdddsa.

Arzén egészségkdrosité hatdsa

Az arzén emberben bizonyitottan rakkelt$ hatdsd, hosszantarté expozicio bér-, tidd-, vese- és
holyagrakot okoz. Rovidebb ideig tarté expozicid esetén a gyomor-bélrendszert és az
idegrendszert kérositja. A heveny mérgezés tiinetei a hanyas, hasmenés, szdrazsag és karcold
€rzés a torokban, szomjusag, gorcsok, djulas, késébb bénulasok. Még akkor is, ha a mérgezés
nem volt halalos, a ldbadozas igen lassu, a betegek hosszi ideig kimeriiltek, olykor szellemi
gydngeség marad vissza.
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Higany egészségkdrosito hatdsa

A higany és vegyiiletei a tobbi nehézfémtol eltéréen nem a részecskékre iilepszik ki, hanem
megmarad gizhalmazillapotban. A higany sejt- és idegméreg, gétolja egyes enzimek
miikddését, felhalmozédik az emberi szervezetben, elsdsorban a vesében, majban,
csontokban, agyban raktarozodik el. A higanyszennyezés kronikus hatdsa lehet tobbek kdzott
a stressz-tliir6képesség csbkkenése, a koncentricio- és emlékezdképesség gyongtilése,
depresszi®, latdsi zavar, faradtsag, ingerlékenység, szédiilés, beszédzavarok, asztma,
immungyengeség, izilleti ¢és  gerincfyjdalmak. A  higanymérgezés pajzsmirigy-
megnagyobbodashoz is vezethet.

Nikkel egészségkdrosito hatdsa

A nikkel toxikus, mérgez6 fém, az ltala kivéltott egészség-problémak leggyakoribb formaja
az allergia. Tidé (asztma) és bérproblémakat okozhat. Tébb nikkel vegyiiletet bizonyitottan
emberi rakkelté anyagként tart szdmon a Nemzetkozi Rakkutaté Intézet (International Agency
for Research on Cancer — IARC) és a WHO. Felhalmozddhat a vesékben, a hugyholyagban,
prosztataban, mellékvesében is.

Olom egészségkdrosité hatdsa

Az o6lom kiilondsen a fejlodé szervezetekre (magzatokra, csecsemdokre, kisgyermekekre)
jelent komoly veszélyt. Karositja mind a periférias, mind a kdzponti idegrendszer miik6dését,
¢s vérképzdrendszeri zavart is okoz. Az 6lom Kkiliriilése a szervezetbdl igen lasst folyamat, a
szeklettel és a vizelettel tdvozik, de csekély mennyiségekben. A felhalmozédas soran (idiilt,
ethuzodé médon) kialakult 6lommérgezés rontja a férfiak nemzOképességét (lassitja a
spermiumok mozgasat, szexuélis problémak), izom és csont-fajdalmakat, emésztérendszeri
zavarokat,  mdjpanaszokat,  vérszegénységet, idegrendszeri  panaszokat, illetve
faradékonysagot és ingerlékenységet okoz. Stlyosabb esetben gdresds fajdalmakat valt ki az
izmokban (6lomparalizis) és az iziiletekben, gyomorban és bélrendszerben (6lomkdlika), az
arc hamusziirke elszinezddését (6lomkolorit), stlyos vese és idegrendszeri tiineteket okozhat.
Az dlom telitettség 4ltalanos legyengiilést és étvagytalansigot hoz létre.

Krom egészségkarosito hatdsa

A kromot illetden nagy kiilsnbség van a hat- és hdrom vegyértékii krom kozdtt. Amig aCr(VI)
toxikus, humén daganatkelt, addig a Cr(Ill) esszencidlis, nélkillzhetetlen nyomelem. A
krém felhalmozodhat a majban, a vesében, kimutathaté a vizeletben és a vérben.

A krom (VI), irritdlé és mar6 hatasa révén, lokélisan karositja a bort és nyalkahartyakat.
Ekcémaval jar¢ allergids dermatitist, kronikus rhinitist, az orryélkahértya kifekélyesedését
vélthatja ki, asztma kialakulasdban is szerepet jatszhat. A siilyosan mérgezé Cr(V1) a sejtekbe
jutva karositja a DNS-t. Az EPA éllaspontja szerint a Cr(VI) emberben és allatokon egyarant

bizonyitottan rakkeltd hatasu, belégezve tidérakot, lenyelve pedig gyomordaganatot idézhet
eld.

Forras:
http://nrszh.hu/html/szakmai_oldalak/iranyelvek/31fejezet.pdf
http://www.kk.pte.hu/docs/protokollok/FOGL-Krom-toxicitas.pdf

J. Thompson: Health Effects of Waste Incineration, British Society of Ecological Medicine,
2005

http://monographs.iarc.fi/ENG/Classification/latest classif.php
www.kockazatos.hu
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http://taplalkozas.bioenergetikus.hu/nehezfemek.php

Neil Tangri: Waste Incineration: a Dying Technology, GAIA,2003
http://www.inchem.org/documents/icsc/icsc/eics0062.htm

Peter Gebhardt: Quecksilberemissionen durch die Miillverbrennung, 2005.
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